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Руководителям муниципальных образовательных организаций

О    мероприятиях    по    профилактике 
педикулеза

В соответствии с письмом Территориального отдела Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области в Павловском, Вачском, Сосновском районам от 22.01.2018 № 08/75 направляем информацию об эпидемиологической ситуации и мерах профилактики заболеваемости педикулёзом. 
Эпидситуация по заболеваемости педикулёзом на территории Нижегородской области в  последние 10 лет остается стабильной. Незначительный рост заболеваемости (на 16%) отмечается в возрастной группе 3-6 лет среди организованных детей. 
В 2017 году  показатель заболеваемости педикулезом  (39,1 на 100 тыс. населения) остался на уровне аналогичного периода предыдущего года и   на 14%  ниже среднемноголетних значений (45,4 на 100 тыс. населения).  В сравнении со среднефедеративным показателем (130,0 на 100 тыс. населения) заболеваемость педикулезом в области  ниже  в 3,3 раза.

Низкий уровень зарегистрирован в Арзамасском, Бутурлинском, Володарском, Дальнеконстантиновском, Дивеевском, Сеченовском, Шатковском районах, где показатели заболеваемости  в 2 и более  раза ниже среднеобластного показателя.

Высокий  показатель заболеваемости педикулёзом, превышающий среднеобластной в 2 и более раза,  отмечался в Гагинском районе (289,6 на 100 тыс. населения), Воскресенском  районе (136,8  на 100 тыс. населения), Пильненском районе (111,7 на 100 тыс. населения), Кстовском районе (89,35  на 100 тыс. населения), Канавинском районе г.Н.Новгорода (82,17 на 100 тыс. населения).

Наиболее поражаемым контингентом, как и в предыдущие годы, остаются школьники  7-14 лет (среднеобластной показатель составил 365,2 на 100 тыс. данного контингента).

При оценке помесячной заболеваемости педикулезом отмечена максимальная  регистрация заболеваемости в январе, апреле, сентябре, что связано с активным выявлением пораженных при  проведении массовых осмотров школьников после каникул.

В сентябре-октябре 2017 года зарегистрирована вспышечная заболеваемость педикулёзом в Муниципальном бюджетном образовательном учреждении «Ждановская средняя школа им. Героя Советского Союза В.П. Мухина» (Кстовский район, п. Ждановский).

По состоянию на 04.10.2017г. среди учащихся начальных классов было  зарегистрировано  19 случаев педикулеза, процент пораженности по начальным классам составил 2,1%.

10.10.2017г.  осмотрены все классы средней  школы, переданы экстренные извещения в  филиал ФБУЗ на 42 случая педикулеза. Пораженность педикулезом по школе составила 4,6%. 

14.10.2017г. в школе было уже зарегистрировано  83 случая педикулеза (в т.ч. 4 повторно) в 27 классах из 35 (77,0 %). Пораженность по школе составила 9,2%.
В ходе эпидрасследования в  Ждановской школе были  выявлены следующие  нарушения санитарного законодательства:

- несвоевременное получение  информированного добровольного согласия родителей на проведение осмотра детей в соответствии с приказом МЗ РФ от 20.12.12 № 1177н.

- допуск в школу детей, пораженных педикулёзом, осуществлялся педагогами формально (справки о допуске выдаются на 2 день от начала заболевания, на ряде справок отсутствуют печати). 

- заражению детей способствовали  постоянное присутствие пораженных педикулезом детей в школе, переуплотненность классов, нарушения хранения одежды, шапок в раздевалках. 

В связи со сложившейся эпидситуацией Управлением Роспотребнадзора по Нижегородской области  были направлены предложения  в адрес Министерства здравоохранения Нижегородской области (№ 08/20692 от 12.10.2017 г.)  о проведении 100%  осмотра учащихся образовательных учреждений на педикулёз после осенних каникул, об обеспечении контроля за своевременным и эффективным проведением плановых осмотров на педикулёз детей, за полнотой передачи информации о выявленных случаях педикулёза на эпидномер во ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Нижегородской области». 

По информации, полученной от Министерства здравоохранения Нижегородской области (№ 315-09-37-26465/170 от 01.12.2017 г.) по состоянию на 27.11.2017 было осмотрено 309 598 несовершеннолетних (99,5% от численности обучающихся). Не осмотрено 1570 детей по причине их  отсутствия. Выявлено 119 случаев заболевания педикулёзом (0,04% от числа  осмотренных). Максимальное количество выявленных с педикулезом детей отмечается в Сокольском (0,9% от числа осмотренных) и Гагинском (1,4% от числа  осмотренных) районах. 

В целях повышения  информированности  родителей о мерах профилактики педикулеза  в период формирования организованных коллективов после летних каникул Управлением Роспотребнадзора по Нижегородской области в адрес министерства образования Нижегородской области и департамента образования администрации г. н. Новгорода направлена памятка (исх. № 08/17393 от 30.08.17г.) « У ребенка педикулез? Что делать?» для размещения на сайтах образовательных организаций. При выборочной проверке сайтов школ г. Н.Новгорода (13), г. Дзержинска (3), г. Павлово (2) установлен факт отсутствия указанной  памятки. 

В связи с вышеизложенным и в целях предупреждения распространения педикулеза, в том числе группового характера руководителям образовательных организаций необходимо:

1. Оказывать содействие медработникам  в  проведении осмотров детей на педикулёз в регламентированные  сроки и  отстранении пораженных педикулезом лиц от занятий.

Срок - постоянно

2. Организовать проведение родительских собраний с  участием медработников медицинских организаций по вопросу профилактики педикулеза среди детей.

Срок - до 01.03.2018 года

3. Провести инструктаж с педагогическими коллективами образовательных учреждений по организации профилактических и противопедикулезных мероприятий. 

Срок – до 15.02.2018 года

4. Обеспечить выполнение обязательных санитарно-эпидемиологических требований в образовательных учреждениях.

Срок - постоянно 

5. Разместить на сайтах образовательных учреждений информацию для родителей о мерах профилактики педикулеза.

Срок – до 01.02.2018 года 

Начальник управления образования                       Г.А. Тюрина

Матюшина М.А.
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У ребёнка педикулёз? Что делатъ?

(Памятка для родителей).

	     Педикулёз или вшивость - специфическое паразитирование на человеке вшей, питающихся его кровью. Различают три вида вшей: платяные, головные и лобковые.

Платяные вши наиболее опасны в эпидемиологическом отношении, так как могут стать переносчиками сыпного тифа, возвратного тифа, волынской лихорадки. Питаясь кровью больного человека, платяные вши при укусе способны передавать возбудителей этих инфекций здоровому человеку.

Головная вошь - размер до 3,5 мм, живет и размножается в волосистой части головы, предпочтительно на висках, затылке и темени. 

Лобковая вошь - (размер до 1,5 мм) живет на волосах лобка, бровей, ресниц, усов, подмышечных впадин. При значительной численности насекомые могут распространяться на всей нижней части туловища, особенно на животе, после укусов остаются характерные синюшные следы. 

Заражение людей платяными и головными вшами происходит при контакте с завшивленными лицами в организованном коллективе, местах скопления людей (транспорт, бассейны, массовые мероприятия), при совместном проживании в семье, квартире (использование общих расчесок, щеток, постельных принадлежностей, одежды и т.д.)

Основными симптомами педикулеза являются зуд, сопровождающийся расчесами. В запущенных случаях может сформироваться "колтун" - запутывание и склеивание гнойно-серозными выделениями волос на голове, кожная поверхность покрыта корками, под которыми находится мокнущая поверхность.

Главная мера профилактики педикулёза - соблюдение правил личной гигиены!

Для профилактики педикулеза необходимо:

· регулярно мыться (не реже 1 раза в 7-10 дней);

· производить смену и стирку нательного и постельного белья;

· производить систематическую чистку верхнего платья, одежды, постельных принадлежностей;

· производить регулярную уборку помещений;

· осуществлять регулярную стрижку и ежедневное расчесывание волос головы;

· периодические осматривать детей на наличие вшей, особенно после возвращения детей с отдыха.

Если Вы обнаружили у Вашего ребенка педикулез, следует предпринять следующие действия:

1. Купите в аптеке любое средство для обработки от педикулёза  (например: Паранит /с 1 года/, Ниттифор /с 2 лет/, Медифокс /с 6 месяцев/, Пара плюс /с 2,5 лет/, Депаразин /с 3 лет/ и т.д.).

2. Обработайте волосистую часть головы ребёнка средством строго в соответствии с прилагаемой инструкцией.

3. Вымойте ребёнка с использованием детского мыла или шампуня. Для мальчиков возможна стрижка наголо.

4. Удалите механическим способом (выберите руками или вычешите частым гребешком) погибших насекомых и гниды. Для снятия гнид необходимо смачивать пряди волос в растворе, приготовленном из равных количеств воды и 9% столового уксуса. Ополосните волосы тёплой водой.

5. Наденьте ребёнку чистое бельё и одежду.

6. Постирайте постельное бельё и вещи ребёнка отдельно от других вещей, прогладьте их утюгом с использованием пара.

7. Осмотрите и при необходимости, обработайте всех членов семьи. Не забудьте о себе.

8. Сообщите о ситуации врачу (медицинской сестре) детского учреждения, которое посещает Ваш ребёнок, для проведения комплекса противопедикулезных мероприятий.

9. Повторите осмотры ребенка и всех членов семьи через 7, 14, 21 день и проведите при необходимости повторные обработки до полного истребления насекомых и гнид.

10.  Если у Вашего ребёнка имеются кожные, аллергические заболевания то рекомендуется:

· Вычесать живых насекомых частым гребешком желательно в ванную и смыть горячей водой.

· Обработать пряди волос аккуратно, не касаясь кожи головы ребёнка, разведённым пополам с водой 9% столовым уксусом и снять гниды с волос руками или гребешком. На гребешок можно насадить вату, смоченную тем же раствором для улучшения отклеивания гнид.

· Помыть голову и тело ребёнка детским мылом или шампунем.

Желаем удачно справиться с педикулезом!




Управление  Роспотребнадзора по Нижегородской области
