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Учебный план для 5 - 9 класса, реализующий программу основного общего 

образования, является составной частью ООП основного общего образования МАОУ 

СШ № 2 р.п. Тумботино. 

Образовательное учреждение работает в режиме 5-дневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года 34 недели. Максимальный объём недельной нагрузки 

обучающихся: 5 класс - 29 часов, 6 класс - 30 часов, 7 класс - 32 часа, 8, 9 классы - 33 часа. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

В целях реализации ООП ООО осуществляется деление класса на группы при 

проведении учебных занятий по иностранному языку (английский язык), технологии, 

информатике. 

План комплектования классов 

 Количество классов - комплектов 

5 – е классы 2 (5а, 5б классы) 

6 – е классы 2 (6а, 6б классы) 

7 – е классы 2 (7а, 7б классы) 

8 – е классы 2 (8а, 8б классы) 

9 – е классы 2 (9а, 9б классы) 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

«русский язык и литература» - русский язык, литература  

«иностранные языки» - английский язык 

«общественно-научные предметы» -  история; обществознание,  география 

«математика и информатика» - математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика 

«естественно-научные предметы» - физика, биология, химия 

«искусство» - изобразительное искусство, музыка   

«технология» - технология 

«физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»: - физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности. 

Учебный предмет «История» в соответствии с федеральной образовательной 

программой включает учебный модуль «Введение в новейшую историю России», на 

изучение которого выделяется 17 часов дополнительно в 9 классе. 

Учебный предмет «Физическая культура» в 5 – 9 классах изучается в объеме 2 часа 

в неделю. 

Учебный план основного общего образования включает часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, включает в себя учебные курсы и 

распределяются следующим образом: 

5 - е классы – 2 часа в неделю; 

 «Юный информатик»; 

 «Финансовая грамотность»; 

6 - е классы – 1 час в неделю; 

 «История Нижегородской края»; 

7 – е классы – 2 часа в неделю; 

 «История Нижегородского края»; 

 «Финансовая грамотность»; 

8 – е классы – 2 часа в неделю; 

 «История Нижегородского края» 

 «Черчение» 

9 – е классы – 0,5 часа в неделю; 



 «Черчение» 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, утвержденным приказом по школе № 155 от 

31.08.2022 с изменениями, утвержденными приказом по школе № 78 от 30.08.2023г. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5 - 9 классов проводится в форме:  

 

Предметные области Учебные предметы                     

классы 

Количество часов в неделю 

5аб 6аб 7аб 8аб 9аб 

Русский язык и 

литература  

Русский язык ВПР изложен

ие 

Литература контрольная работа (анализ эпизода, стихотворения) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

контрольная 

работа 

ВПР Рефераты 

по 

страновед

ения 

Лексико 

– 

граммат

ическая 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика ВПР х 

Алгебра х контрол

ьная 

работа 

Геометрия х контрол

ьная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

х контрол

ьная 

работа 

Информатика х практическая работа 

Общественно-

научные предметы 

История  ВПР тестиров

ание 

Обществознание х ВПР устный 

зачет  

География  ВПР тестиров

ание с 

практич

еским 

задание

м 

Естественно - 

научные предметы 

Биология ВПР тестиров

ание 

Физика х х ВПР контрол

ьная 

работа 

Химия х х х ВПР контрол

ьная 

работа 

Искусство Музыка практическая работа (отчетный концерт 

учащихся) 

Х 



Изобразительное 

искусство 

практическая работа 

(выставка работ учащихся) 

х Х 

Технология Технология практическая работа (выставка творческих работ 

учащихся) 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Сдача нормативов (прыжок в длину с места, 

челночный бег, поднимание туловища из положения 

лежа) – Для обучающихся спец. мед. группы - 

тестирование 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

х х х тестирова

ние 

тестиров

ание 

 

По курсам из части формируемой участниками образовательных отношений 

промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

Учебный курс 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

«Юный информатик» практическая 

работа 

х х х х 

«Финансовая грамотность» Тестовая 

контрольная 

работа 

х Тестовая 

контрольна

я работа 

х х 

«История Нижегородского 

края» 

х Проектная работа х 

Черчение х х х практическая работа 

 

Учебный план может быть реализован с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. При необходимости допускается 

корректировка учебного плана, интеграция форм обучения, например, очного и 

электронного обучения с использованием дистанционных образовательных технологий. 

При переходе на дистанционное обучение учащихся отдельных классов или всей 

школы, обусловленное повышенными эпидемиологическими рисками или вынужденными 

карантинными мерами в период распространения инфекционных заболеваний, в МАОУ 

СШ № 2 р.п. Тумботино реализуются следующие формы учебной деятельности:   

Дистанционный видео-урок на платформе Zoom и др.   

Онлайн-урок на образовательных интернет-платформах РЭШ, Учи.ру и т.д.   

Комбинированный урок с использованием дистанционных платформ Zoom и 

образовательных сайтов РЭШ, Учи.ру и т.д.   

Электронный формат взаимодействия учителя и учащихся (для рассылки 

домашних заданий, тестов и т.д. с обратной связью, для реализации сетевых проектов с 

обратной связью, для индивидуальных и групповых консультаций и т.д.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основное общее образование 5-9 классы 

5 – дневная неделя 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы                     

классы 

Общее 

кол-во 

часов 

Количество часов в неделю 

5аб 6аб 7аб 8аб 9аб 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература  

Русский язык 714 5 6 4 3 3 

Литература 442 3 3 2 2 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

510 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 340 5 5    

Алгебра 306 -  2 / 4 4 / 2 4 / 2 

Геометрия 204 -  2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

102 -  2 / 0 0 / 2 0 / 2 

Информатика 102 -  1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  340 2 2 2 2 2 /3 

Обществознание 136 - 1 1 1 1 

География 272 1 1 2 2 2 

Естественно - 

научные предметы 

Физика 238 -  2 2 3 

Химия 136 - - - 2 2 

Биология 238 1 1 1 2 2 

Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов 

России 

68 1 2    

Искусство Изобразительное 

искусство 

102 1 1 1 - - 

Музыка 136 1 1 1 1  

Технология Технология 272 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

340 - - - 1 1 

Итого  5066 27 30 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

«Юный информатик» 34 1     

«Финансовая грамотность» 68 1  1   

Черчение 34    1 1/0 

История Нижегородского края 136   1 1  

Итого 272 2 0 2 2 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

5338 29 30 32 33 33 
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